
 

充実し，安全な夏休みを 
～「励まし」「見守り」をお願いいたします～ 
 
４月以降、保護者の皆様には

本校の教育活動に対し、ご理解
とご協力いただき本当にあり
がとうございました。授業日数
６７日の１学期が終わろうと
しています。 
今学期は、３年ぶりの京都・

奈良への修学旅行、授業参観を
実施することができました。子
どもたちの笑顔がたくさん見
られたこと、保護者の皆様にも
少しですが活動の様子を見て  京の旅館の心遣い 

いただけたことが、１学期の最 
大の成果だと思っております。 
また、日常生活でも生徒会が中心となって、

あいさつ運動や委員会活動などが活発に行わ
れ、学校に活気が出てきました。ご近所の方か
ら「道路に広がって歩いている」という課題の
連絡を受けたこともありましたが、「生徒の皆
さんがあいさつを進んでしてくれるようにな
った」「道に迷っていたおばあさんを交番まで
連れて行ってあげていた生徒がいました」とい
う、うれしい連絡も受けました。 
いよいよ３５日間の夏休みに入ります。現在、

コロナの第７波が日本各地に押し寄せてきて
います。夏休みも引き続き「新しい生活様式」
を意識しながら、コロナ対策を万全にして、安
心で安全な夏休みを過ごしていただきたいと
思っています。また、川や海での水の事故、慣
れない運転手による交通事故、様々な場所での
熱中症、等々様々なことに注意しながら、学習
面でも生活面でも充実した夏休みを送っても
らいたいと思います。 
ここまで身につけてきた規則正しい生活の

リズムを大切に維持し、夏休みの経験が２学期
からの学校生活を充実させる原動力になるこ

とを願っています。家庭で、
地域で、子どもたちを
励まし、見守り、支え
ていただき、安全で充
実した夏休みになる
ようご協力をよろしく

お願いいたします。 

１学期 愛校作業（７月８日） 
 

 １学期愛校
作業では、床
を磨くように
こする姿、窓
をみんなで拭
く姿、エアコ
ンをきれいに
掃除する姿、
どの学年も本
当に一生懸命取     ２年生教室 床磨きと窓ふき 
 

り組む姿が見られまし
た。中でも体育の先生方
が驚いたのが、１年１組
の外清掃と体育館の班の
人たちが、ゴタゴタだっ
た体育館倉庫の中を本当
にきれいに整えてくれた
ことです。 

きれいに整えられた倉庫    夏休み中の８月２０日 
（土）に実施予定の「親

子ボランティア」では、学校の外回りを行う予定で
す。全校生徒の皆さんの活躍に期待しています。 
 
 
お世話になりました（７月２０日） 

 
 令和２年８月に「スクール・
サポート・スタッフ」として本
校に赴任し、２年間お世話にな
りました満永恵莉子先生が、１
学期いっぱいで、上条中を去る
ことになりました。 
ドアノブ、スイッチ、階段手

すり、蛇口、トイレのレバーな
ど生徒の皆さんが頻繁に触れる
場所の消毒や、保健給食委員会  牛乳パック回収作業 

の皆さんと一緒に行った牛乳パ 
ックの回収作業、リソースクラスの皆さんの授業の
お手伝い、調理実習のお手伝いもしていただきまし
た。職員室のごみ・ペットボトルの片づけ、職員ト
イレの清掃など、細かい作業を毎日やっていただ
き、先生方にとっても本当にありがたい存在でし
た。文字通り座る間もなく、いろいろな仕事をやっ
ていただいていました。「本当にこんないい職場はな
い」とおっしゃっていただきました。 
今回、旦那様の転勤により、埼玉県へと引っ越す

ことになりました。今後、会うことができる機会は
なかなかないと思いますが、山梨での生活を、そし
て上条中の生徒や職員のことをときどき思い出して
いただけたらありがたいです。今まで大変お世話に
なりました。 

 令和４年度 学校だより  

甲府市立   上 条 中 学 校  

令和４年７月２０日 川口博司 

「氷」はよく見ますが… 



Ｓ 「便利なもの」にするか 
N 「危険なもの」にするかは 

Ｓ        あなた次第 
  

（１.２年生：７月６日，３年生：７月８日） 
  
 法務少年支援センター
甲府（甲府少年鑑別所）
から、２日間別々にお二
人の講師の先生をお招き
して、ＳＮＳ講演会を開
きました。 
講演会の中では、ゲー

ム（ネット）依存患者と
アルコール依存の患者の
脳のＭＲＩ画像の類似点
を見ることもできまし     

講師の丸山さん    た。依存患者の脳は、前
頭前野の特定の部位が強く
反応することがわかりまし
た。その結果、「（酒を）飲
みたい！」のと同じように
「（ゲームを）使いたい！
遊びたい！」という衝動的
な欲求が生じるそうです。
講師の先生から「ゲームは
没入するように作られてい      1.2年生の様子  
る」「ネットゲームを使っているのは自分なのに、
ネットゲームに自分が振り回されてしまっている状
態がある」と聞き、なるほどと思いました。 

また、ＳＮＳは使い方
によって、簡単に加害者
にも被害者にもなってし
まう。２０代以下の人の
うち、１／４がトラブル
の経験があることもおっ
しゃっていました。 
その一方で、一人一台

端末が昨年度から普及し 
講師の中村さん      たように、生活を豊かに

するために、これからの生
活ではＳＮＳは必須のもの
です。「書き込み、投稿の
前に声を出して確認！」
「ネットゲームだけでなく
他の趣味を持つ」「間違っ
た情報に惑わされない」
「トラブルは信頼できる大
人に相談」など対応も学ぶ
ことができました。       ３年生の様子  
 
自分と大切な人の未来のために 

今知ってほしいこと 
～性感染症予防講習会～ （３年生：７月１０日） 

  
山梨県立大学の本間先生を

講師にお迎えし、性感染症予防
講習会を開催しました。 
 ３年生からは、性は温かくて
神秘的なこと、性感染症がある
ことは怖いけど将来のために
も大切なこと、ＬＧＢＴという
言葉からも性に対しては普通
という言葉はない、みんなそれ  講師の本間先生  
ぞれ違うということ、話を聞いて少し心が楽になっ
たことなど、たくさんの感想を書いていました。真
剣に聞きしっかり受け止めていた様子がとてもよく
伝わってきました。 

学校運営協議会設置推進委員会 
（７月６日）  

 「学校運営協議会」
（コミュニティ・スク
ール）が、甲府市小中学
校で一斉に、令和５年
度から始まります。今
までの「学校評議員制
度」も踏まえながら、地
域や保護者の方も加わ
り、学校運営に参加していくという内容です。  

来年度の設置に向けて、第１回学校運営協議会設
置推進委員会を開催しました。学校評議員の皆様に
加え、大国・国母地区の自治連合会副会長様、ＰＴ
Ａの現前会長様、学校職員の１１名で組織していま
す。委嘱状をお渡ししたあと、校内を巡回し、授業
の様子や施設や掲示物を見ていただきました。協議
の中で、委員の皆さんがおっしゃった内容を以下に
載せました。ぜひ読んでください。 
 
・下駄箱がすごく整っている。靴屋さんと同じでピシ

ッと整えられていると大変気持ちがいい。かかとを

踏んでいる子がいない。どの学校に行っても真っ先

に玄関が目に付くものだが、上条中には気持ちよく

入らせていただいた。 

・上条中に入ってきたとき、しっかりあいさつをして

くれた。上条南部でやっているお祭りでも、中学生が

手伝ってくれる姿を見ることができ、「今の中学生は

中身も行動も立派だな」と感心している。 

・３年生の授業参観を見て、さすが３年生だと感じた。

１.２年生から３年生への子供たちの成長を感じる。 

・横断歩道で待っている生徒がいたので、車を止めた

ところ、渡りながら会釈し、渡りきったところでまた

振り返ってあいさつをされた。その日は１日気分が

よく、会社に行ってウキウキしていると、「何かいい

ことがあったのですか？」と同僚に言われた。世の中

が少しでも良くなるように、上条中から発信してい

ってもらいたいと思っている。青ジャージを着た女

の子だった。 
 
………………… 今後の予定 ………………… 
７月２１日（木） 夏季休業日（～８月２４日） 
  ２４日（日） 県吹奏楽コンクール 

２５日（月） 県総合体育大会(～３０日) 
８月 ８日（月） 学校閉庁日（～１２日） 
       …１４日までは日直不在になります 

  １７日（水） ＰＴＡ学校委員会 
  ２０日（土） ＰＴＡ親子ボランティア 
  ２４日（水） サマーテスト（３年） 
  ２５日（金） 始業式，避難訓練 
  ２６日（月） 夏休み明けテスト（１・２年） 
  ３１日（水） 学校保健委員会 
９月 １日（木） 麗条祭取組開始 


