
 

 

 

 

 

 

今年度の第１回あいさつ運動を６

月２０日（火）から２３日（金）まで

の４日間行いました。事前に大国地

区や国母地区の方々にも回覧板でお

知らせしたところ、４日間学校の正

門で地域の方々や PTA の方々、延

べ５２名の参加をいただきました。

また、地域の方々には自宅周辺での

あいさつ運動にもご参加いただいて

いたようです。地域や PTA の皆様

方には朝のお忙しい時間帯に、ご協力いただき誠にありがとうございました。 

また、生徒の皆さんも縦割り学級で曜日ごとに中庭などであいさつ運動を行い、朝からとても校

内が活気に満ちあふれていました。今後もこのような自主的な活動を大切にしていくことを期待し

ています。 

 

 

 来る 9月２２日(金)・２３日（土）に生徒会最大行事で

ある第３６回麗条祭が開催される予定です。その麗条祭に

向けて、7 月 6 日（木）の放課後に第 1 回部門別会議、

７月１１日（火）にはブロック別集会が行われ、各部門の

スローガンの決定や取り組み内容の確認、各ブロック長か

らの決意表明やブロック・スローガンの紹介などが行われ

ました。 

特に、ブロック別集会では、ブロック長のかけ声の下、

ブロック全員で合い言葉を言い、ブロック内の士気を高め

るような場面があり、麗条祭への意気込みを感じました。 

ぜひ、全校生徒２３７名の力を結集し、自分たちの手で自

分たちが輝く麗条祭を創りあげていきましょう。先生たち

も一生懸命頑張る生徒たちをしっかりと支えていきたいと

思います。お互いに頑張りましょう！ 

 

令 和 ５ 年 度  学 校 だ よ り 

甲 府 市 立 上 条 中 学 校 

令和５年７月２０日 三澤 明生 

元気な声が響きました！ ～あいさつ運動へのご協力ありがとうございました～ 

生徒会最大行事に向けて ～麗条祭への取り組み始まる～ 

「おはようございます！」元気な声が校内に響き渡りました 

部門別集会 装飾部門（左）、展示部門（右） 

ブロック別集会 趣向を凝らしたブロック・スローガン発表 

青ブロック（上）、赤ブロック（中）、黄ブロック（下） 



 

 

 ７月１０日（月）の６校時に、山梨県立精神保健福祉

センター所長の志田博和先生を講師に「SNS 講座『依

存ってなんだろう』」の全校一斉で校内オンライン講演

会を行いました。 

 講演は、医学的見地から「学習中にスマホのライン着

信の対応をしていると記憶に時間がかかり、成績に影響

すること」「スクリーンタイムが長ければ長いほど、う

つの症状が出やすくなる」「リアルな

体験はコミュニケーション能力を高

めるが、ネットでは対人コミュニケ－ションが低くなる」などの内容のお話でし

た。講演後のアンケートから、この講演で依存の仕組みや危険性を約９１％の生

徒が理解していました。もう一度 SNSなどの使い方を見直し、自分にとって有

益な使い方を一人一人が考えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生は４月６日から今日までの７１日間、２・３年生は４月７日から今日までの７０日間の１

学期が終わろうとしています。 

この１学期の間、保護者の皆様には本校の教育活動に対し、ご理解とご協力をいただきまして誠

にありがとうございました。今学期は、５月の新型コロナウイルス感染症の５類引き下げを受け、

それまでの教育活動の制約がほぼなくなり、完全にコロナ前と同じようにとはいかないまでも、バ

スや新幹線を利用しての修学旅行の実施や、一斉の授業参観で生徒の様子を見ていただく機会がも

てたことは大きな成果だったのではないかと思っております。夏休み中のお子さんの生活にも目を

かけていただき、ご指導・ご支援をよろしくお願いいたします。 

生徒の皆さんにとってこの１学期はどうだったでしょうか。先週から今週にかけて行われた三者

懇談で、担任の先生と保護者の方とともに１学期に頑張れたこと、今後の課題となることなどの振

り返りをしたと思います。どんな小さなことでも頑張れたことは自分の自信とし、今後の課題に取

り組むことを毎日の生活のなかで意識していきましょう。 

特に生徒が中心となる生徒会活動では、委員会や学年生徒会などで工夫を凝らした取り組みが実

施されていました。また、４年ぶりに体育館に全校生徒が一堂に会して生徒総会を行うこともでき

ました。さらに、市総体の壮行会では吹奏楽部の曲に合わせて選手が入場し、応援団のリードで全

校応援をしたりすることもでき、日に日に学校に活気が出てきたように思い

ます。ぜひ、２学期も自治的活動を大切にしていくことを期待しています。 

さて、明日から３５日間の夏休みに入ります。健康管理と生活のリズムを

心がけながら、交通事故・水難事故等にも注意して安心で安全な夏休みを過

ごし、心と体を一回りも二回りも大きく成長させてほしいと願っています。 

便利なものだからこそ正しい知識をもって ～SNS講演会を開催～ 

１学期をふりかえって ～明日からの夏休みを安全で有意義なものに～ 

《 生徒の感想から ～ 一部抜粋 ～ 》 

・勉強をしていてもスマホを長時間使ってしまうことで、学習内容を忘れるなど成績に関わってしまうと

いうことを知れてよかった。 

・楽しいと思っているものが、最終的には自分自身の体を苦しめていると知ることができたから、使い方

を見直していきたいと思った。 

・今回の講座で依存症の怖さを改めて感じることができました。自分事として置き換えて社会生活に支障

がないように気をつけていきたいです。お忙しい中ありがとうございました。 


